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Mujer, naturaleza y fertilidad en Bloodroot de Alma Villanueva

By Ana Silvia Cervantes Figueroa

Desde el comienzo de la literatura chicana escrita por mujeres, la obra de estas escritoras
muestra una fuerte relacion entre la mujer y la naturaleza. En sus obras literarias la identidad de la
mujer esta directamente relacionada con el topico de la naturaleza, especialmente en como se trata
a la naturaleza bajo un sistema patriarcal. También, las escritoras chicanas utilizan el topico de la
naturaleza para hacer una critica politica contra el racismo a su comunidad en Estados Unidos. En
relacion a esto, las escritoras chicanas se identifican particularmente con la naturaleza de México
para criticar esta discriminacion social y retoman sus raices culturales a través de los paisajes
mexicanos. De esta manera, utilizan esta identidad de mujer-naturaleza para protestar contra el
racismo y machismo de la época. Como lo afirma Herrera-Sobek:

For Chicana poets and prose writers alike environmental contamination becomes linked to
the oppression of the Chicano people. Thus the search for social justice and concern for the
environment become one and the same. The pollution of the environment is perceived most
acutely in the farmlands across the nation. Insecticide poisoning, cancer, birth defects, and
various other ailments are viewed as the result of the harsh chemicals in the form of
insecticides sprayed throughout the farm lands. The farm workers bear the brunt of these
poisoning of the land. (94)

Por afadidura, las mujeres chicanas se encuentran dentro de un ambiente altamente tradicional,
por lo que sufren una doble opresion: la opresion de ser chicanas y de ser mujeres. También, por
este motivo las escritoras chicanas encuentran una conexién mas intima entre la naturaleza y su
situacion social, ya que la naturaleza también es oprimida y explotada por el patriarcado.
Especialmente, es explotada la flora y fauna de lugares marginalizados cémo lo son los espacios
naturales con los que ellas se identifican y forman parte de su historia cultural. Por ejemplo,
regiones de México que fueron expropiadas por estadounidenses en la guerra de 1848 y el mitico
territorio Aztlan. No obstante, esta representacion de mujer-naturaleza en la literatura chicana
escrita por mujeres, no solo tiene la funcion de producir una critica politica y social, sino que
también tiene una funcion estética, ecoldgica y feminista que aborda elementos sociales que son
parte de la cultura chicana. Una obra representativa de esta perspectiva del ecofeminismo chicano
es Bloodroot de Alma Villanueva, ya que utiliza el binomio mujer-naturaleza en sus poemas para
criticar tanto el capitalismo, el machismo y la explotacion de la mujer y la naturaleza. Sin embargo,
es importante mencionar que tanto la obra de Villanueva como el resto de la literatura chicana
ecofeminista no se limita a esta cultura, sino que su critica aborda toda la cultura patriarcal
occidental y la opresién de la mujer y la naturaleza a lo largo de la historia. Asi lo sefiala Holmes:

Ecological themes abound in Chicana feminist art and literature, yet they are often
misrecognized while criticism attends to a more anthropocentric focus on social concerns
divorced from their environment. Turning an ecocritical gaze on these works shows how
patriarchal, racist, and capitalist norming logics figure the natural environment and women,
working-class, and racialized others as exploitable. (73)
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Por lo tanto, se puede encontrar una perspectiva ecofeminista en las obras chicanas escritas por
mujeres, ya que presentan la opresion de la mujer y la naturaleza como consecuencias de un mismo
factor social: el patriarcado. Al mismo tiempo, estas obras autodefinen a la mujer y su relacién con
la naturaleza tanto a un nivel bioldgico como espiritual (Holmes 73). En otras palabras, las
escritoras chicanas se apropian del binomio mujer-naturaleza y lo utilizan de forma que aboga por
la liberacion de la mujer y la naturaleza. Ademas, estas obras argumentan en favor de la ruptura
de un sistema neoliberal capitalista que explota igualmente a la mujer como a la naturaleza en
funcidén de beneficios econdmicos y sociales para los hombres, en particular a hombres blancos,
heterosexuales y de un alto nivel socioeconémico.

Para objeto de este trabajo, propongo una lectura ecofeminista en cuatro poemas de la
coleccién Bloodroot del libro de Alma Villanueva, escritora candnica del movimiento chicano, y
que se caracteriza por representar el binomio mujer-naturaleza en sus obras. Especificamente, con
esta lectura busco analizar la perspectiva chicana ecofeminista. Cabe sefialar que el ecofeminismo
fue introducido formalmente en la academia en la década de 1970 por Francoise D’eaubonne, y
dado que es una rama en desarrollo ain existen muchas perspectivas y propuestas diferentes que
van modificando los marcos tedricos de los estudios ecofeministas. Una de estas perspectivas es
precisamente la del ecofeminismo chicano. Como menciono anteriormente, las chicanas son un
grupo social histéricamente marginalizado en Estados Unidos y dentro de su propia comunidad,
debido a su género, por lo cual se enfrentan a una experiencia particular de discriminacion.
Ademas, las chicanas han tenido que enfrentarse directamente a las consecuencias del cambio
climatico puesto que muchas de sus comunidades se encuentran establecidas en zonas rurales. En
estos espacios se puede ver directamente en la naturaleza el impacto del calentamiento global, la
explotacion de recursos, desechos industriales, etc. Por lo tanto, en este analisis estudio la
perspectiva chicana ecofeminista a través de la obra de una escritora representativa del
movimiento, Alma Villanueva.

Bloodroot de Alma Villanueva

Alma Villanueva es una escritora muy importante dentro de la literatura chicana,
particularmente de la escrita por mujeres. Villanueva es una escritora proveniente de San Francisco
y fue criada por su madre, su tia, y su abuela Jesus Villanueva, quien era curandera y proveniente
de la tribu Yaqui. En su sitio web, Villanueva sefiala que su abuela es una gran influencia en su
obra, pues su abuela la introdujo a la poesia en espafiol cuando era nifia (Alma 2016). Bloodroot
es su primer libro de poesia y es en la cual me enfocaré para este trabajo de investigacion. La obra
Bloodroot fue publicada en 1977 y consiste en una coleccidn de 47 poemas en los que se hace una
celebracion a la mujer, a la naturaleza y a la relacion entre ambas. Ademas, los poemas presentan
una critica hacia la opresién que sufren tanto la mujer como la naturaleza por parte del patriarcado.
Tambien, se hace una reivindicacion de ambas figuras; sobre todo en el aspecto de retomar el
control sobre si mismas.

Desde el disefio del libro, se puede argumentar que la relacion entre mujer y naturaleza es
un topico central en la obra, especificamente en el tema de la fertilidad. La pasta del libro es
completamente roja y el titulo Bloodroot se encuentra sobre una fotografia de una escultura de
piedra que muestra a una madre sosteniendo a su bebé. Ademads, en la parte interior de la
contraportada se encuentra la fotografia del rostro de Alma Villanueva, en rojo y negro.

En la primera pagina del libro, podemos ver la misma escultura que en la portada pero
desde un angulo diferente. Ahora, la fotografia muestra la parte posterior de la escultura, en la cual
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se pueden ver las caderas, las nalgas y los brazos de la mujer. Los brazos de la figura femenina
parecen expandirse en forma de manto, que es donde del otro lado esta reposando la figura del
bebé. Ademas de estas dos fotografias, en el interior del libro se encuentra otra fotografia de otra
escultura y una imagen impresa. La tercera fotografia se encuentra después del indice, antes del
primer poema, y muestra una escultura de la parte media del cuerpo de una mujer, es decir que la
escultura consiste en el cuello, el busto, un vientre de una mujer embarazada, el trasero y el
comienzo de las piernas. No hay cabeza, piernas por debajo del muslo ni pies. Debido a que la
escultura representa el cuerpo de una mujer embarazada y solo muestra estas partes del cuerpo,
podemos interpretar que es una escultura sobre la fertilidad.

Por otro lado, el dibujo impreso que mencioné anteriormente también esta relacionado a la
fertilidad. El dibujo se encuentra como parte final del poema “ZINZ” (2-3). Este es el Unico poema
con todas las letras del titulo en mayuUscula y es el segundo poema de toda la coleccidn. La imagen
consiste en la ilustracion de un bebé en formacion dentro del vientre materno. El dibujo del bebé
muestra una cabeza grande pero sostenida por un cuello que adn no esta completamente formado.
Tiene los ojos abiertos, nariz y orejas pequefias. Sus brazos son largos pero sus piernas y pies son
pequefios. Su espalda tiene dos protuberancias y tiene un cordén umbilical grande y grueso que lo
conecta con la parte inferior del vientre. Debajo del vientre, en el punto donde se conecta el cordon
umbilical con el cuerpo de la madre, se pueden ver unas raices gruesas y cortas.

Por lo tanto, se puede interpretar que el disefio del libro, las fotografias y la imagen impresa
se enfocan en la fertilidad del cuerpo de la mujer y su relacién con la naturaleza. Por esta razén en
este trabajo me enfoco en la representacion del binomio mujer-naturaleza en los textos,
particularmente en la fertilidad de ambas figuras, desde una perspectiva ecofeminista. También,
para mostrar esta relacion entre mujer y naturaleza, he escogido los poemas “bloodroot”, “I am
one women”, “this is my nature” y “I sing to myself” (los titulos estan escritos en minuscula dentro
del libro con excepcion de los que comienzan con “I””). EI motivo por el cual elegi estos cuatro
poemas es porque considero que son una representacion de la coleccion Bloodroot, de la escritura
de Villanuevay, al mismo tiempo, ilustran la relacion entre la literatura chicanay el ecofeminismo.

Analisis del poema “bloodroot”

El primer poema del libro, y el que le da titulo a la coleccion, “bloodroot” introduce el
topico mujer-naturaleza como parte central de la coleccion, y al mismo tiempo presenta la postura
ecofeminista de la obra. En el titulo se puede observar la conexion directa que se hace entre la
sangre menstrual y las raices de una planta. EI motivo por el cual interpreto que es especificamente
la sangre menstrual, es porque el poema se centra en la fertilidad de la mujer, de igual forma que
el disefio del libro también se basa en estos dos elementos. Esto se puede ver en el poema
“bloodroot” desde el primer verso donde se hace referencia al proceso de fecundacion: “I grow
heavy with the sperm / of trees” (vv. 1-2). En el poema, la sangre menstrual y el esperma son los
elementos primarios de la fecundacion y simbolo de la fertilidad.

Es importante mencionar que a través del titulo “bloodroot” se muestra una vision del
mundo particular mediante la relacién entre la sangre menstrual y las raices de una planta. Esta
cosmovision presenta a la mujer y a la naturaleza como los Unicos elementos fundamentales para
el nacimiento y cuidado de la vida. La sangre menstrual es capaz de nutrir a un ser humano en
desarrollo y, de la misma manera, las raices de una planta proporcionan los nutrientes necesarios
para que la planta crezca. Ademas, los primeros versos sefialan que los arboles proporcionan el
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esperma necesario para el proceso de reproduccion. En otras palabras, la mujer y la naturaleza son
presentados como el origen de la vida y la figura masculina desaparece por completo. Asi también
lo sefiala Marta Ester Sanchez:

In the early poems of Bloodroot Villanueva seeks to rediscover the resonance of nature and
to make her readers aware of their interdependence with the female universe. She also
desires to birth independently of a male power. Villanueva repeats these themes again and
again in modified ways throughout Bloodroot. (31)

Por lo tanto, en los primeros dos versos del poema “bloodroot” se presenta una relacion entre mujer
y naturaleza como simbolos de fertilidad: “I grow heavy with the sperm/ of trees” (vv. 1-2). Los
arboles son el elemento que fecunda el vientre de la mujer; en consecuencia, la figura masculina
se desvanece Y es sustituida por la naturaleza. Hay una emancipacion de la mujer en el proceso
reproductivo, y aunque el esperma sigue participando como parte esencial de la fecundacion, este
no proviene de un hombre sino de otros elementos de la naturaleza. Ademas, la voz poeética se
enfoca en si misma, en su propio cuerpo, y no en la figura del otro que también participa en el
proceso de reproduccion. Por afiadidura, la voz poética tampoco hace referencias a la concepcion
0 el embarazo de otro ser, sino que se mantiene enfocada en si mismay su propia transformacion.
La voz poetica sefiala que ella es quién crece con el esperma de los arboles, pero lo dice con una
voz activa de manera que la agencialidad esta en ella y no en ellos. Incluso, puede interpretarse
que los arboles son agentes pasivos en este encuentro, ya que es la voz poética la que crece con su
esperma pero ellos no realizan ninguna accion. Ademas, ella crece en dimensiones fisicas y
espirituales, como se ve en la ultima estrofa, pero los arboles se mantienen igual. No obstante,
antes de mencionar este crecimiento espiritual de la voz poética, el poema continta describiendo
el encuentro de fecundacion entre mujer y naturaleza.

with the nectar

of hummingbirds (listen to their
motor, purring)

with the journeying

wind, it

fills me (vv. 3-8)

Aqui, se puede ver que la fecundacion no es s6lo a través del esperma de los arboles sino también
con el néctar de los colibries y el viento, elementos de la naturaleza y que también son ajenos y
distintos al hombre. Ademas, la voz poética describe el proceso de fecundacién como un encuentro
romantico o placentero entre la mujer y la naturaleza. No obstante, el poema continda sin hacer
referencias al resultado la concepcidn, sino que siempre se mantiene enfocado en la mujer. Debido
a esto, se puede interpretar que el poema también presenta la independencia de la mujer como ser
sexual porque no necesita una figura masculina para disfrutar de su sexualidad.

fills me

and tiny kisses cover

my eyes, my neck,

my leafy hair: roots (vv. 8-11)
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El encuentro sexual no es entre hombre y mujer, sino entre mujer y naturaleza. Los colibries
mencionados en el poema son aves que se caracterizan por polinizar flores para que produzcan
semillas. En el poema, los colibries hacen lo mismo con la mujer y le llevan néctar: “with the
nectar/ of hummingbirds (listen to their/ motor, purring)” (vv. 3-5). No obstante, al igual que en el
caso de los arboles, la agencialidad esta en la voz poética. Ademas, el énfasis esta en el néctar que
transportan los colibries y no en las aves. Esto es similar al esperma de los arboles de los primeros
versos, donde el esperma es el elemento clave, y los arboles son un agente asociado. EI poema
continlia con el viento, y este es el Unico elemento de la naturaleza que si tiene agencialidad, a
parte de la voz poética. El viento es el que la llena a ella “wind, it/ fills me” (vv. 7-8) y le besa sus
0jos, su cuello y su cabello: “my eyes, my neck/ my leafy hair:  roots.” (vv. 10-11). Sin embargo,
interpreto que esto se debe a que el viento es el Unico agente del poema que no tiene un cuerpo
fisico, y por lo tanto la voz poética es la que recibe sus caricias en lugar de ser ella quien realice la
accion hacia el viento. Por afadidura, el encuentro entre la mujer y la naturaleza, no consiste en
un encuentro insensible, sino en un encuentro erdtico. Aqui se destaca la sensibilidad tanto de la
naturaleza como de la mujer, y también que se presenta un consenso entre ambas partes. No hay
violencia ni abuso en su encuentro sexual.

Por otra parte, este encuentro tambien significa la fusion entre naturaleza y mujer, pues
describe su cabello como “leafy hair”, es decir frondoso como las hojas de un arbol. La mujer no
es ajena a la naturaleza, sino que forma parte de ella: “my leafy hair:  roots” (v. 11). Es a través
de este encuentro sexual que sus raices comienzan a emerger. Naturaleza y mujer se empiezan a
convertir en uno solo. Los siguientes versos hablan de este proceso:

threaten to form;

my toes ache;

my eyes shut

and chrysalis begins. | (vv. 12-15)

En estos versos que conforman la segunda estrofa del poema, se describe esta transformacién de
la voz poética como consecuencia de su encuentro sexual con la naturaleza. En esta segunda
estrofa, se mencionan las raices que estan a punto formarse en su cuerpo “my leafy hair: roots/
threaten to form” (vv. 11-12 ). Después, la voz poética habla de este proceso de naturalizacion de
su cuerpo, haciendo referencia a sus pies y sus 0jos. Interpreto que la mencion de los ojos y los
pies sefiala que es un proceso que afecta todo su cuerpo, de principio a fin. Esta idea se mantiene
en el verso siguiente: “and chrysalis begins. 1” (v. 15)%. Cuando el yo lirico hace referencia a la
crisalida, habla de un proceso de total transformacion corporal. La voz poética, al igual que una
mariposa, necesita crear un capullo para encapsularse y convertirse en algo nuevo. Esto se puede
relacionar directamente con el embarazo, pero enfocandose en la transformacion corporal de la
mujer y no en el nacimiento de otro ser. No obstante, en los siguientes versos del poema se puede
ver que el embarazo es un proceso fisicamente doloroso para el cuerpo de la mujer:

and chrysalis begins. 1

see thesunina

bloody pattern: colors dance.
different eyes will open (vv.15-18)

L El resto de la estrofa se encuentra en la pagina siguiente.
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Después de hablar de la transformacion del cuerpo femenino, la voz poética se enfoca en el
paisaje. En el verso 16 hace una referencia al sol. El sol es el simbolo de la nueva vida que esta
gestandose dentro del cuerpo de la mujer. Sin embargo, el sol se encuentra rodeado de sangre: “see
the sun in a/ bloody pattern: colors dance” (vv. 16-17). Esta sangre es una referencia a la sangre
que es derramada durante del proceso de parto y la sangre que nutre al nuevo ser humano durante
el embarazo. Esta sangre es la misma que se expulsa del cuerpo de la mujer en la menstruacion.

different eyes will open
and my roots are wise; they
love me, but not

too well. (vv.18-21)

En el siguiente verso “different eyes will open” (v.18). Los nuevos ojos son los ojos del futuro ser
humano que esta en gestacion. Cerca del final del poema, se retoma la imagen de las raices de la
mujer presentada en el titulo “bloodroots”. Para la voz poética las raices son una parte esencial de
la mujer, de la menstruacion y de su capacidad bioldgica de crear vida. Sin embargo, hace énfasis
en que es un proceso doloroso: “and my roots are wise; they/ love me, but not / too well” (vv. 19-
21). También, es por este motivo por lo que el poema se titula “bloodroot”, por el desgarramiento
y la sangre de la mujer que se derrama en este proceso de dar vida.

Finalmente, se cierra el poema con una repeticion del primer verso “I grow heavy with the
sperm / of trees” (vv. 1-2). El poema cierra con reafirmar la agencialidad de la mujer en el proceso
de reproduccion. En la perspectiva del mundo de la voz poética, el embarazo es un tema de la
mujer y de la naturaleza, pero no del hombre. Aunque esta la presencia del esperma en el poema,
en ningun momento se presenta la figura del hombre como participe del proceso de reproduccion.
En el poema se muestra que es la mujer quien crece fisicamente y espiritualmente, y ademas es
ella quien sufre los cambios biol6gicos en su cuerpo. También, la mujer es quien tiene la
agencialidad en su cuerpo, en el embarazo y en el encuentro sexual con la naturaleza. Por lo tanto,
en este poema se muestra una vision de un mundo en la que el cuerpo femenino es capaz de
engendrar vida y transformarse a si mismo para lograrlo, pero solo cuando la mujer decida hacerlo
porque el embarazo y nacimiento es un proceso de desgarramiento propio.

Anélisis del poema “I sing to myself”

En el poema “I sing to myself” se puede ver una alabanza a la mujer, al cuerpo femenino
y al mismo tiempo una critica a la imagen del hombre patriarcal. El poema consiste en 7 estrofas
(de las cuales una esta conformada por un solo verso). ElI poema es una reflexion de la voz poética
sobre la reproduccion y el rol del hombre y la mujer en este proceso. Ademas, se hace una critica
hacia los comportamientos machistas en contra de la mujer. Al mismo tiempo, es una
reivindicacion de la habilidad de la mujer para gestar vida y de su agencialidad en el proceso
reproductivo. Adicionalmente, a lo largo del poema el yo lirico hace una critica a ideas
tradicionales de la iglesia catolica en relacion al pecado, la mujer y la sexualidad. Esta critica se
puede ver desde la primera estrofa.

it is the fruit
of bitterness and distrust.
oh, yes, they planted the seed, but
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I tend the soil... (vv. 9-12)

En estos versos hay una referencia al Génesis de la Biblia catolica cuando la voz poética hace
mencion de la fruta de la amargura y desconfianza “of bitterness and distrust”. Es decir, la fruta
prohibida que Eva le dio a Adan en el paraiso. Antes de comer el fruto, Adan y Eva no sentian
culpa ni verguienza de sus cuerpos desnudos, y después de comerlo se sintieron avergonzados de
su desnudez. Es por esto que la voz poética la denomina como una fruta que provoca desconfianza
“of bitterness and distrust” (v.10). No obstante, la voz lirica utiliza estéas referencias mitoldgicas
para reivindicar su rol en la reproduccion: “oh, yes, they planted the seed, but / I tend the soil” (vv.
11-12). Aqui la semilla no solo mantiene las referencias al mito del Génesis, sino que hace
referencia al semen y al embarazo de la mujer. EI hombre es presentado como un elemento del
proceso mientras que la mujer es la figura de autoridad. A pesar de que el hombre participa en la
procreacion al fecundar el vientre de la mujer, es la mujer quien se encarga de gestar y nutrir al
nuevo ser humano.

Por otra parte, el fruto también es un simbolo del embarazo, en la siguiente estrofa la voz
poética dice que “the man who / dropped his seed in my mother’s / womb, then called it quits” (vv.
20-22). Ademas, estos versos muestran que la figura masculina no tiene el poder de terminar un
embarazo, aunque lo desee. De igual forma, al mencionar esto la voz poética destaca la
irresponsabilidad del hombre con el proceso de reproduccion. En relacion a esto, en los siguientes
versos la voz poética juzga a varios hombres con los que ella misma se ha relacionado a lo largo
de su vida. Se enfoca principalmente en una pareja que tuvo “I could weep and rage / against the
man | loved;” (vv. 43-44 ) y la dej6 “the final irony of his fear of / (and final desertion) / my
mounting self/love and strength” (vv. 47-49). Por lo tanto, en este poema hay una representacion
de los hombres como seres que abandonan a la mujer cuando no pueden tener el control (de la
relacion, el embarazo y el cuerpo de ellas). Aungue la voz poética reitera constantemente que ellos
no tienen ese poder jamas.

Después de reflexionar sobre el papel del hombre en el proceso del embarazo, la voz
poética reflexiona sobre el placer de la sexualidad y su relacion con el proceso reproductivo.

there are times this fruit
galls me and yet

this fruit is strange; the
skin is so very beautiful but
the flesh is putrid and bitter

-no, you don’t fool me any longer- (vv. 55-60 )

Reflexiona sobre la fruta que aparenta ser placentera pero no lo es. Ella reconoce que exteriormente
puede ser una fruta atractiva pero que en el interior estd podrida. También, reflexiona sobre el
placer sexual que puede compartir con el hombre; sin embargo, menciona que él busca
aprovecharse de ella. Como resultado, la voz poética decide ser el agente dominante en el
encuentro sexual, y el poema termina con la apropiacion total de la relacién sexual.

I will swallow you whole and

accept and transform you

till you melt

in my mouth. (you/man only (vv. 61-64)
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La mujer no es un agente pasivo, sino que es ella quien absorbe al hombre y transforma lo que él
es. En este sentido, la mujer tiene la capacidad de crear y también de destruir, a diferencia del
hombre que solo puede destruir:

in my mouth. (you/man only
bit the apple:
you must swallow
death-
I/'woman give birth:
and this time to
myself) (vv. 64-70)

En estos versos , se puede ver una perspectiva diferente a las lecturas tradicionales que se realizan
al mito del fruto prohibido del Génesis. Estas lecturas interpretativas las resume Ramirez Lozano
de la siguiente manera: “En el desarrollo histdrico se encuentran dos tendencias interpretativas: la
primera, donde la mujer es la culpable de la transgresion; la segunda, donde es una victima de las
circunstancias” (9). En este poema “I sing to myself”, y particularmente en los versos anteriores
64-70, Villanueva propone una lectura distinta en donde la mujer es representada como dadora de
vida y el hombre como recibidor de la muerte a traves del intercambio del fruto prohibido entre
Adan y Eva. Esto se puede interpretar porque mientras la mujer biolégicamente puede gestar vida,
el hombre no puede hacerlo y esta destinado a morir. Al mismo tiempo, el hombre se convierte en
el agente pasivo que recibe el fruto prohibido, de la muerte y el pecado, mientras que la mujer
toma el control de si y se construye a si misma desde sus propios parametros ideologicos y
disfrutando de su sexualidad.

Analisis del poema “I am one woman”

El poema “I am one woman” esta construido en base a la an&fora. La mayoria de los versos
comienzan con las afirmaciones “l am one” y “l am a woman”. Este poema, al igual que “I sing to
myself”, es una celebracion a la mujer, pero al mismo tiempo es una critica a la cultural patriarcal
que la oprime, la limita y la violenta. EI poema consiste en 29 afirmaciones de lo que significa ser
una mujer. Por lo tanto, “I am one woman” muestra una nueva perspectiva de lo que es ser mujer,
distinta a la de la cultura patriarcal, mediante el uso de la metafora y la sinécdoque.

En la primera estrofa del poema, la voz poética se enfoca en los elementos c6smicos y
naturales que definen como mujer:

I am a seed about to burst
I am a fern about to uncurl
I am a bird pecking through
I am a baby about to crown
I am the sun about to rise
I am a star about to hoot
I am a woman feeling her baby turn
I am the earth:
revolving, revolving (vv.1-9)
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El primer verso hace referencia a la fertilidad de la mujer y su capacidad de procrear, comparandola
con una semilla apunto de florecer. Esto hace referencia a que el cuerpo de la mujer, después de la
primera menstruacion, estd biologicamente preparado para la gestacion. Los siguientes versos
muestran imagenes que representan el comienzo de algo. Por ejemplo, “I am a baby about to crown
/ 1 am the sun about to rise” (vv. 4-5). En este sentido la mujer es representada como el origen de
todo, el comienzo de la vida, o incluso como el arquetipo de la Madre Tierra personificada:
“Wholeness is representative of the Earth Mother archetype. It also reveals humanity's sense of
cosmic relatedness with local environment, a type of cosmo-ecological participation in the life and
place in which one was born.” (Morales 128). De la misma manera, en el Gltimo verso de la estrofa
la voz poética habla de si misma como la tierra que gira sobre si misma sin detenerse “I am the
earth: / revolving, revolving” (vv. 8-9). La mujer es la vida que nunca muere.

No obstante, ser mujer no solo significa ser dadora de vida, sino que también, en esta
sociedad patriarcal ser mujer significa ser oprimida y violentada, al igual que lo es la naturaleza.

I am a women giving suck

I am a women watching her children starve

I am a woman who feeds stray cats

I am a woman who could care less

I am a woman giving love for the first time

I am a women hoping it’s over for the
thousandeth (vv. 10-16)

En estos versos podemos comenzar a ver el significado de ser mujer en un espacio dominado por
el patriarcado. En el primer verso de la cita, se identifica con una mujer dando sexo oral a un
hombre. EIl verbo que se utiliza en esta oracion “to give” enfatiza el hecho de que la mujer da al
otro, y al utilizar la palabra “suck” también se puede interpretar que es un acto para un hombre. Es
la imagen de una mujer que realiza sexo oral al falo, tanto en sentido metaférico como literal
muestra una imagen de la mujer que se ve sujeta a los deseos sexuales del otro.

En el siguiente verso se habla sobre una mujer que observa a sus hijos morir de hambre “I
am a women watching her children starve” (vv. 11). Esta imagen hace referencia a que en la
sociedad patriarcal la madre es quien estd encargada de darle de comer a sus hijos, de nutrirlos y,
no solo de darles la vida, sino también de mantenerlos vivos durante su crecimiento. Sin embargo,
en la sociedad patriarcal es el hombre quien ha sido establecido como el encargado de sustentar
econdémicamente a la familia. Esto tiene como consecuencia que en los casos de irresponsabilidad
paternal o abandono la mujer se vea limitada culturalmente en conseguir un empleo y alimentar a
sus hijos.

Los ultimos versos de la cita hacen referencia a la primera vez que una mujer tiene
relaciones sexuales, pero también muestran a una mujer que no disfruta de estos encuentros
sexuales y desea que terminen lo antes posible: “I am a woman giving love for the first time / I am
a women hoping it’s over for the / thousandeth” (vv. 14-16). Esto hace referencia a una cultura en
la que la mujer no puede disfrutar plenamente de su sexualidad, y a la figura del hombre que no se
preocupa por el placer de ella sino del suyo propio y la utiliza para conseguirlo.

En los siguientes versos la voz narrativa habla sobre el hombre y los estereotipos de género:
“l am a man that cannot cry / | am Lorca as the bullet steals the poem / | am a man with tender
hands” (vv. 21-23). La voz poetica sefiala que el hombre al limitarse a si mismo con estos
prejuicios, también limita a la mujer. La imagen del hombre que no puede llorar hace referencia a
una masculinidad emocionalmente inestable que tiene como consecuencia una mayor violencia y
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opresion de la mujer. Ademas, el hecho de que la voz poética se identifique con Lorca se puede
relacionar con el hecho de que Lorca viajé a Estados Unidos para escribir poesia y los chicanos
son una comunidad que también viajé a Estados Unidos para trabajar y buscar el suefio americano.
También, Lorca era una persona homosexual y por lo tanto marginalizada por la estructura
patriarcal. La referencia a la bala, también puede interpretarse como la ideologia del patriarcado
que termind con su arte y la expresion de su voz, una situacion similar a la que sucede con las
mujeres chicanas. Por ultimo, hay un verso que hace referencia a las manos tiernas de un hombre,
“l am a man with tender hands” (v. 23). Este es el hombre que no perpetua la violencia patriarcal
y es un punto de ruptura y cambio en favor de la situacion social de las mujeres, y de la sociedad
en general...

En la dGltima estrofa del poema, se representa la violencia del patriarcado y la subyugacion
de la mujer.

I am the man who watches his daughter
being raped

I am the rapist that carries the darkness
unconcealed

I am one body covered in blood

I am one body covered in kisses (vv. 29-34)

En el primer verso de esta cita, podemos ver como la voz poética se identifica como el hombre que
ve a su hija ser violada sexualmente. Esta imagen sefiala que las mujeres son objetificadas y
violentadas por la cultura patriarcal en el &mbito privado y publico. En esta vision de mundo la
mujer es un objeto que utilizar y dominar, un cuerpo en el cual ejercer el poder. EI poema continta
con la iméagen de un cuerpo cubierto en sangre. En este verso, la sangre no solo hace referencia a
la menstruacion sino a la sangre derramada violentamente: “I am one body covered in blood” (v.
33) En este sentido, se expone que la imagen la mujer como sexo debil y violentado no es propia
de la mujer o de su bioldgia, sino de la cultura patriarcal. También, en conjunto con el siguiente
verso “l am one body covered in kisses” (v. 34), muestra que en una cultura patriarcal la mujer no
tiene el poder de decidir si en un encuentro sexual va a ser herida o si va a recibir placer. Interpreto
que la voz poética se identifica con todas estas situaciones porque hay una responsabilidad social
en crear el cambio o mantener una ideologia patriarcal que violenta a la mujer.

Finalmente, el poema termina con una reflexion y una esperanza para el futuro de las
mujeres. El yo lirico se identifica con una galaxia que no deja de girar en si misma, es decir que
no deja de transformarse y cambiar. Al mismo tiempo, confia en las leyes de la naturaleza, en la
gravedad, y en su constante cambio y movimiento, y lo seguird haciendo hasta que termine la
opresion a la mujer. En otras palabras, cree en un cambio social inminente que en un punto lograra
una sociedad més segura y feliz para las mujeres.

I am the galaxy:
revolving, revolving
I am one woman trusting in gravity:
revolving, revolving (vv. 35-38)
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Analisis de “it is my nature”

En el poema “it is my nature” podemos encontrar el topico de la mujer madre naturaleza
relacionado con la poeta y escritora literaria. ES un poema corto de tres estrofas y el titulo es
también el primer verso del poema. Los topicos que se abordan son maternidad y el control del
cuerpo femenino.

it is my nature

as woman and poet

to give birth

over and over

always to birth

a daughter, a son, a poem;
to nurture the seed/the young
to start again and again
to see in the old, the new-

the whole
again and again (vv. 1-11)

En la primera estrofa, se presenta la capacidad de procreacion de la mujer y de la poeta como
equivalentes. También, se enfatiza que la procreacion es parte de la naturaleza de la mujer. En
consecuencia, en esta perspectiva del mundo la fertilidad y la gestacion inherentes a la mujer no
son exclusivas a la reproduccion de seres humanos, sino también a la reproduccion del arte y
conocimiento. Esta imagen de maternidad también se mantiene en los siguientes versos: “to give
birth, over and over / always to birth / a daughter, a son, a poem” (vv. 3-6) La mujer es quien da
la vida, pero no es Unicamente procreadora de seres humanos. El poema muestra a la mujer como
el origen de si misma, del hombre y del arte. La estrofa continda con “to nurture the seed/the young
/ to start again and again” (vv. 6-7 ). Aqui también se muestra que es la mujer quien tiene la
capacidad de nutrir y mantener con vida los nuevos seres humanos, y que lo puede hacer varias
veces. Esto enfatiza que la mujer es la creadora de vida y, por lo tanto, ella es el origen.

De la misma manera, en la segunda estrofa podemos ver una reflexion de la voz poética en
relacion a esta condicién de procreadora y dadora de vida, y como esto la afecta a si misma:

all 1 ask
(is it too much?)
IS to be born
new:
always to be born
slick and wet and blood/red new (vv. 12-17)

La voz poética intenta tomar el control de la procreacion. Quiere tener el control sobre su fertilidad,
su maternidad y su cuerpo. Aqui, la sangre no es un elemento que indica dolor, sino un elemento
fundamental de su fertilidad. La sangre hace referencia a la menstruacion y a la maternidad: “new
/ always to be born / slick and wet and blood / red new”. También la voz poética reflexiona sobre
si su peticion es transgresora: “all 1 ask / (is it too much?)” (vv. 12-13). Bajo una ideologia
patriarcal, la maternidad y la procreacion no estan bajo la autoridad de la mujer. No obstante, en
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la siguiente y Gltima estrofa el yo lirico habla sobre retomar el control de la maternidad y del
cuerpo femenino:

until the still and
timeless core

of me

decides the

smell and heat

of birth is

repugnant. (vv. 18-23)

Esta estrofa es clave para identificar la critica social y el reclamo sobre el control de la maternidad.
Especificamente, se representa con el “core” o nucleo del cuerpo que hace referencia al vientre,
pecho y espalda, (la misma parte que esta representada en la fotografia después del indice del
libro). La voz poética sefiala que esta parte del cuerpo es quien debe decidir cuando es tiempo de
procrear y cuando no. En otras palabras, dice que el propio cuerpo de la mujer, su naturaleza,
reconoce cuando el proceso de gestacion debe de detenerse o continuar.

Conclusioén

En conclusion, en estos cuatro poemas de Alma Villanueva “bloodroot”, “I sing to myself”,
“l am one woman” y “It is my nature” se presenta una relacion de la mujer con la naturaleza que
es independiente al hombre, se denuncia y critica la opresion de ambas por parte del patriarcado y
por ultimo, también se muestra a la mujer como origen y dadora de vida. Estas representaciones
de la mujer concuerdan con las propuestas del ecofeminismo. Al mismo tiempo, esta perspectiva
ecofeminista en la obra de Villanueva corresponde con la caracteristica de representar el binomio
mujer-naturaleza en la literatura chicana escrita por mujeres. Esta relacion entre naturaleza y
escritoras chicanas esta relacionada particularmente con la poesia, como se ve en este analisis. Asi
lo sefiala Benjamin-Labarthe:

For through the poetic imagination, Chicanas express and claim a distinct perception of the
natural world, as they create, if not unveil, through the power of imagination, a wealth of
similes, symbols extracted from the natural world, in congruence with a distinct frame of
mind, a separatist urge that affirms the liberation from the Mexican tradition brought along
by the travesia or transcultural passage. (59)

Ademas, en estos poemas podemos encontrar una perspectiva particular que aporta una vision
diferente al ecofeminismo: una perspectiva ecofeminista chicana. En otras palabras, los poemas
no solo muestran la opresion que sufren las mujeres y su relacion con la naturaleza, sino también
una identificacion mas intimista con la naturaleza debido a que las escritoras chicanas también
utilizan este elemento para referenciar su origen étnico. Ademas, mediante esta perspectiva, la voz
poética en estos cuatro poemas de Bloodroot presenta una nueva imagen de la mujer y la fertilidad
en la que la naturaleza misma es quien las construye como el origen de la vida, pero que la sociedad
patriarcal oprime y violenta. En este sentido, los poemas hacen una critica social al patriarcado,
particularmente en relacion a la violencia sobre el control del cuerpo de la mujer y el proceso del
embarazo, porque de esta manera adquieren control sobre la reproduccion de los seres humanos.
Sin embargo, la voz poética reivindica el poder de la mujer sobre su cuerpo y reconstruye el
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significado de la fertilidad, ya que esta cualidad no solo hace referencia a la capacidad de
reproducir seres humanos, sino arte y conocimiento. Finalmente, la voz poética tiene confianza en
el curso de la naturalezay el cuerpo, y afiade que seguira luchando por tener control sobre si misma,
su cuerpo y destruir la opresion que la somete. En este sentido, los poemas de Villanueva proponen
una reconstruccion del significado de ser mujer y de la fertilidad femenina desde una perspectiva
ecoldgica y antipatriarcal.
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